V prvni pulce roku jsme meéli na pilno:

Pravidelné patecni tréninky

- teoretické v mistnosti
- mapové v lesich v okoli Slaného

Velikonocni soustredéni

- s Ucasti na vicedennich
mezinarodnich zavodech

v Nedamové a Jestrebi, kde
bodovali predevsim nasi nejmensi
Clenové

Alpské silni¢ni soustredéni

- prvni pulka ¢ervence

- slavné francouzské prismyky;,
které zdolavaji zavodnici Tour de
France (napf. Col de la Madelaine,
Glandon, Galibier, legandarni Alpe
d'Huez a dalsi)

Uéast na zavodech

- oblastni zavody stredoceského a
prazského zebricku

- Stafetové zavody

- zavody narodniho ZebFi¢ku B-Cechy

- zahranicni zavody

- zavody Ceského poharu a ME/MS MTBO
- letni vicedenni zavody

Poradani zavodu

- v nedéli 21.4.2018 jsme poradali

ve slanském lesoparku Haje

a v prilehlé zastavbé dvojzavod:

* Mistrovstvi StredocCeské a Prazské
oblasti ve sprintu

* MTBO zavod zarazeny v serialu zavod(
Prazskeé ligy

- partnerem zdvodU bylo Mésto Slany



Uspéchy jarni sezony:

Orientacni béh
jarni stredocCesky Zebfricek:

Déti a dorost:
6. Zactvo ze 17. druzstev

2. Zapotocky Jifi (kat. H12)
a v oblastnim mistrovstvi ve sprintu

Dospéli:

2. Doubek Petr (kat. H45)

a v oblastnim mistrovstvi na kratké
trati

3. Straka Lukas (kat. H45)
a 1. v oblastnim mistrovstvi
na klasické trati (kat. H45K)

4. Svec Zdenék (kat. H65)
2. Zabransky Emil (kat. H75)

a v oblastnim mistrovstvi na klastické

trati

MTBO
Cesky pohar:

Priibé7né poradi v CP:

4. Zemkova Pavlina (kat. W14)
2. Svoboda Petr (kat. M50)

Mistrovstvi republiky MTBO:

Zemkova Pavlina (kat. W14)
- 2.nadlouhé trati

- 4.ve sprintu

Wohanka Richard (kat. M17)
- 1. nadlouhé trati

- 2. nakratké trati
Svoboda Petr (kat. M50)

- 1. ve sprintu

- 2. nakratké trati

- 4.nadlouhé trati

- 2.ve sprintu na MS veterant v Madarsku



Richard reprezentuje Ceskou republiku
na vrcholnych akci roku 2018 v MTBO

Nas Clen Richard Wohanka

si svymi Uspéchy v dresu Ceské
MTBO reprezentace vybojoval
ucast na:

- Mistrovstvi Evropy junioru,
které se konalo zacatkem
cervence v Madarsku v okoli
Budapesti

- Mistrovstvi Evropy dorostu,
které se bude konat v prvni
pllce srpna v Rakousku

Drzme Richardovi palce, at mu to
dobre jede a mapuje a k bronzové
medaily ze Stafet v Madarsku prida
dalsi cenné kovy ©

MTBOC 2018

August 5 — 13, 2018 | Waldviertel, Austria



A co nas ceka v druhé pulce roku:

Tréninky:

od zari budou po prazdninové
pauze pokracovat tréninky pro
déti a mladez

zajemci o orientacni sporty se
mohou v pribéhu zafi pfijit na
tréninky podivat a vyzkouset si
orientacni béh na vlastni kdzi
zacateCniklm vysvétlime a
ukazeme zaklady tohoto sportu
vice informaci k tréninkdm (kdy,
kde, od kolika) naleznete na
webovych strankach klubu
www.skobslany.cz v sekci diskuzni
forum

Soustredéni:

na konec zafi je naplanovano
soustfedéni pro vsechny cleny
klubu v krasném prostredi
prachovskych skal a les(

Slanské béhy:

v sobotu 8.12.2018 se bude konat
jiz 27. ro¢nik bézeckého zavodu
Slanské béhy

pro zavodniky je pfipravena hlavni
12 km trasa po silnicich a polnich
cestach

pro déti a ostatni budou
pfipraveny trasy 0,5 -1,5—-3 km


http://www.skobslany.cz/
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Col du Glandon °
altitude 1924 m
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