Orientacni sporty jsou pro kazdého bez rozdilu véku

V dubnu se nas klub SKOB Slany Uspésné zhostil poradani Mistrovstvi Ceské republiky v noénim
orienta¢nim béhu a zadvodu celostatniho Zebticku A na kratké trati v Petrohradé u Rakovnika. Diky
aktivni spolupraci vsech nasich ¢lenl se zavody vydafrily.

Uspéch( ale dosahuji i sportovci naseho klubu. Obrovského Uspéchu doséahl jeden z nasich nejstarsich
¢lenl Vladimir Némec, ktery se i ve svém véku osmdesatnika vénuje jak orientacnimu béhu, tak i
orientacni jizdé na horskych kolech (MTBO). Vladimir v kvétnu na Veteranském mistrovstvi svéta
MTBO 2023 ve Slovinsku vyhral v kategorii M80 bronzové medaile na kratké a dlouhé trati a ve
sprintu vybojoval medaili stfibrnou. Vladimirovi gratulujeme a pfejeme mu, at mu to i nadale dobre
béha a jezdi.

Uspésni jsou i nasi dal3i ¢lenové, déti, mlades i dospéli. U¢astnime se zavodd na oblastni i narodni
Urovni, obcas zavitdme na pési i cyklistické zavody do zahraniéi. K zavodnim Uspéchlm urcité i
znacnou mérou pfispivaji tréninky, které se v pribéhu Skolniho roku konaji pravidelné kazdy patek
odpoledne. Tréninky jsou pfipravovany jak pro déti a mladez, tak i pro dospélé ¢leny klubu.

Krasa orientacnich sportll je v tom, Ze je to sport pro vSechny vékové generace, pro celé rodiny.
Sportuje se venku, predevsim v lese, na Cerstvém vzduchu, dostanete se do mist, kam byste se bézné
asi nepodivali. Orientacni sporty uci nejen déti premyslet, vedou je k samostatnosti a zodpovédnosti.
Prijdte se v prlibéhu zafi na néktery patecni trénink podivat, vyzkouset. Potfebujete pouze sportovni
obleceni a obuv do pfirody. Ostatni vdm na tréninku vysvétlime, ukdzeme. Sami uvidite a treba
rozsifite fady nasich Uspésnych sportovcll. TéSime se na vas!
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